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  :دهيچك
سديم حاوي  با آلژينات خلأي و اشباع تحت ور غوطهبه دو روش  كمان رنگيني آلا قزلفيله ماهي 

پوشش هاي  نمونهاينولين پوشش داده شدند. سپس مقدار فروكتان در  درصد 40و  30،20، 10سطوح 
ي ور غوطهو  خلأاينولين از روش اشباع تحت  درصد 40و  20سطوح  ترتيب بهسنجش و  ،داده شده

 يها نمونهتغييرات شيميايي و ميكروبي در  ،انتخاب گرديدند. در ادامه يتعيين عمر ماندگار منظور به
روز يكبار تعيين و بررسي  4) به فاصله هر 0c2±4يخچال ( داري در روز نگه 16شاهد و تيمارشده طي 

ي پوشش داده شده به هر دو ها نمونهداري در  نتايج نشان داد كه ميزان فروكتان طي دوره نگهد. ش
 20 يشش حاوپو باهاي  نمونهزان فروكتان در ين ميهمچن)، ≤05/0p( ي نداشتمعنادارروش تغييرات 

از  يبود كه حاك يور غوطهروش از شتر يب خلأاشباع تحت  پوشش دادن در روشن ينوليا درصد
دوره پايان پراكسايد ابتدا افزايش و سپس در  بود. يله ماهين به فينولين روش در انتقال ايشتر ايب ييكارا
 يد، مجموع بازهايك اسيتوريوباربي، تpH يها شاخصكاهش يافت.  )≥05/0p( يمعنادار طور به
همراه با  )≥05/0p( يمعنادار طور بهل و سرمادوست يمزوف يهواز يها باكتريفرار، شمار  يتروژنين

مجموع بازهاي ، 12ميزان تيوباربيتوريك اسيد در روز  ها نمونهدر تمامي افتند و يش يگذشت زمان افزا
قابل قبول از حد  12رمادوست در روز ي مزوفيل هوازي و سها باكتريشمار ، 16روز نيتروژني فرار در 

ي پوشش داده شده طي نگهداري در ها فيلهدر مجموع ميزان فروكتان دند. كرتجاوز  يگوشت ماه يبرا
عمر ماندگاري فيله پوشش داده شده حاوي  ،نيا علاوه برد، كر) تغيير قابل توجهي ن0c2±4يخچال (

  روز ب 12) كمتر از 0c2±4يخچال ( دهي در شرايط نگهداري اينولين به هر دو روش پوشش
 ، عمر ماندگاريدهي پوششروش فيله، اينولين، : كليد واژگان
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  مقدمه
 يا 1ها بيوتيك مغذي نظير پرو غذاهاي داراي مواد

باشند  يكي از انواع غذاهاي فراسودمند مي ،2ها بيوتيك پري
)Bigliardi & Galati, 2013ها بيوتيك ). پري 

وسيله  هكه ب ايي هستند اه زنجيرههاي كوت كربوهيدارت
هاي هاضمه انسان غيرقابل هضم بوده و  آنزيم

) مقاوم ناميده SCCsهاي كوتاه زنجيره ( كربوهيدارت
ترين  رايج ،). در حال حاضرQuigley etal. 1999شوند ( مي

هاي تجاري اروپا، ژاپن و استراليا  بيوتيك نوع پري
ستند و تحقيقات نيز اينولين ه و 3ها فروكتواليگوساكاريد

 Hosseiniبيشتر بر روي اين تركيبات متمركز شده است (

nejad etal, 2012 .(مكمل  عنوان بهها  بيوتيك استفاده از پري
دن تركيب غذايي از لحاظ مواد كرغذايي موجب متعادل 

 Al-Sherajia et( دشو ميكاهش ميزان كالري غذا  مغذي و

al, 2013( هاي دريايي موجب  به غذا. افزودن فيبر خوراكي
سلامتي آنها از جمله كاهش  هاي ويژگيكامل شدن 

كلسترول در خون، كاهش در دسترس بودن مواد مغذي و 
. فناوري )Borderias et al, 2013( گردد ميبيوتيكي  اثر پري

 هاي استفاده هاي خوراكي از جمله فناوري ها و پوشش فيلم
اساس اين  .باشند  هاي فراسودمند مي در توليد غذا شده

ممانعت از نابودي تركيبات  برايها ايجاد ساختاري  فناوري
). Betoret et al, 2011(است فعال از لحاظ فيزيولوژي 

ترين تحقيقات كاربردي در حوضه پوشش و  برخي از مهم
 فراوردههاي خوراكي شامل كاهش مصرف روغن در  فيلم

ركيبات تهيه شده به روش سرخ كردن عميق، انتقال ت
ها،  اي شدن، رنگ زيست فعال همچون عوامل ضدقهوه

ها و افزايش  بيوتيك و پروبيوتيك ها، مواد مغذي، پري طعم
 صورت بهپذيري بالا  هاي با فساد فراوردهعمر ماندگاري 

ميكروبي و  معمولي و يا غني شده با تركيبات ضد
                                                            
1. Probiotic 
2. Prebiotic 
3. Fructo oligosaccharides 

م تهيه فيل .)Falguera et al, 2011( باشد اكسيداني مي آنتي
 ويژگيخوراكي اگار حامل باكتري اسيدلاكتيك با 

بررسي اثر بازدارندگي آن عليه عامل بيماريزاي  4ليستريا ضد
Listeria monocytogenes  از در ماهي آزاد دودي سرد

بارة تحقيق در ،)2011و همكاران (  Concha-Meyer سوي
را بر دارچين هاي كيتوزان غني شده با روغن  ثر پوششا

نگهداري شده در  كمان رنگيني آلا قزليت ماهي روي كيف
 مطالعه ،)2010و همكاران ( Ojagh از سوييخچال 
Hamzeh  وRezaei )2012( پوشش آلژينات هاي اثر بارةدر

 كمان رنگيني آلا قزلي ماهي ها فيلهسديم بر روي 
مطالعه اثر پوشش و ، گراد سانتيدرجه  4نگهداري شده در 

اي بر روي  دولايه صورت به 5ژلاتين -فيلم كيتوزان 
درجه  4دماي  در كمان رنگيني آلا قزلنگهداري ماهي 

انجام  )2012و همكاران ( Nowzari وسيلة به گراد سانتي
 برايروشي مفيد  عنوان به خلأاشباع تحت  .شده است

جمله برخي  از مواد حل شده در يك محلول انتقال
تارهاي ساخ بهفيزيولوژيكي  تركيبات فعال از لحاظ

و همكاران،  Betoret( شود مي شناخته متخلخل غذاها
مطالعات  يدر برخ خلأاز روش اشباع تحت  .)2011

نيز  ييتر در سطح ماده غذا كنواختيايجاد پوشش  منظور به
) 2010و همكاران ( Duanدر مطالعه  .استفاده شده است

 Opiodonي ماهي ها فيلهتحت عنوان افزايش كيفيت 

elongates وسيله تركيب كردن روغن ماهي در  هب
 خلأاشباع تحت  روشهاي خوراكي كيتوزان از  پوشش
حلال  يتر و رهاساز كدستي يآوردن پوشش دست به براي

متخلخل موجود در  يو مواد محلول منتخب به درون فضا
و همكاران   Vargasدر مطالعه . استفاده شد لهيسطح ف

در پوشش دادن  لأخاستفاده از روش اشباع تحت  ،)2009(
مقاومت به  موجب بهبود درتوزان يج با كيهوهاي  تكه

                                                            
4. Anti-listeria 
5. Gelatin-chitosan 
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 يها نسبت به نمونهحفظ رنگ و همچنين  انتقال بخار آب
سبب ايجاد پوششي با ضخامت  و علاوه بر اينشد  شاهد

از  ،علاوه بر اينهويج گرديد. هاي  تكهبيشتر بر سطح 
ي گذار كاهش زمان آب نمك براي خلأروش اشباع تحت 

 Chiraltاستفاده شده است (نيز در فرايند شور كردن ماهي 

et al., 2001(. رو ابتدا فيله ماهي با دو  در تحقيق پيش
با پوشش حاوي  خلأي و اشباع تحت ور غوطهروش 

بيوتيك اينولين پوشش داده شد تا كارايي اين دو روش  پري
د، سپس در ادامه شوبيوتيك اينولين مشخص  در انتقال پري

از هر روش انتخاب و عمر ماندگاري ها  ثرترين پوششؤم
 بيوتيك اينولين در شرايط يخچالي حاوي پري فراورده

)0c4 روز نگهداري تعيين گرديد. 16) طي  
  

  ها مواد و روش
و اشباع  يور غوطهبه دو روش  يله ماهيدادن ف  پوشش
  خلأتحت 

سطوح مختلف  يحاو مينات سديآلژ يپوشش خوراك
 درصد 40و  Bene, Belgium( 10 ،20 ،30( نينوليا

د. يه گرديته) 2011( همكاران و Robleروش  براساس
واقع در شهرستان نور تهيه  ياز مركز عرضه زنده ماه يماه

و به آزمايشگاه  يگذار يخ ،و بلافاصله پس از كشتار
پس از د. شمنتقل  تربيت مدرس يدانشكده علوم درياي

انجام بهتر عمل براي  لهيه فيو ته يه ماهياول يساز آماده
 ،هاي مورد آزمايش و اندازه يكسان در نمونه دهي پوشش

 گرم آماده شد. 40±5فيله با ميانگين وزني هاي  تكه
زان يروش مختلف پوشش دادن بر ماثر دو  يبررس منظور به

 يها تكه ،يماه لهيف بهن ينوليك ايوتيب يب پريترك انتقال
 40±5ميانگين وزني با  مانك رنگين يآلا قزل يله ماهيف

 1 يور غوطهل پوشش داده شدند: در روش يشرح ذ بهگرم 
 30ه چكاندن، يثان 30، يپوشش در محلول يور غوطهقه يدق
قه يدق 3ت ينهادر ه چكاندن و يثان 30، يور غوطهه يثان

انعقاد  براي درصد 5م يد كلسيدر محلول كلر يور غوطه
سپس له، يبر سطح فم ينات سديه آلژيبهتر پوشش بر پا

له يف يها تكهله، يل كامل پوشش بر سطح فيتشك منظور به
 4±2سرد ( يان هوايدار به محفظه مجهز به جر پوشش
منتقل ) 1 شكل() Binder, Germany() گراد سانتيدرجه 

در  خلأاشباع تحت  روش يابيارز منظور به ند.دش
اد جيمجهز به پمپ ا يا ، محفظهيله ماهيكردن ف دار پوشش

جاد يا خلأد كه در آن فشار يو فشارسنج آماده گرد خلأ
 يآلا قزل يله ماهيف يها تكهسپس  بود.شده قابل كنترل 

 يها محلولدرون گرم  40±5 ين وزنيانگيبا م كمان رنگين
قرار گرفتند و به  نينوليسطوح مختلف ا يحاو يپوشش

اعمال اشباع  برايدند. در ادامه شدرون دستگاه منتقل 
 قه ويدق 30 مدت بهبار  يليم 100معادل  يفشار خلأتحت 
د. ي) اعمال گردگراد سانتيدرجه  25±2ط (يمح يدر دما

بازگشت فشار براي  دقيقه 10 مدت بهستم يسپس كل س
د شمحفظه به فشار اتمسفر به حال خود رها  يداخل

)Duan et al, 2010( از دستگاه برداشته و ها فيله. سپس 
 3 مدت بهله يبر سطح ف يپوشش خوراكانعقاد بهتر  براي
شدند و  ور غوطه درصد 5م يد كلسيقه در محلول كلريدق

له، يل كامل پوشش بر سطح فيتشك منظور بهت ينهادر 
 1 مدت به دار پوششله يف يها تكه يور غوطهمشابه روش 

) گراد سانتيدرجه  4±2(خنك  يساعت در معرض هوا
 يه با پوشش خوراكليفهاي  تكهدر مجموع قرار گرفتند. 

 درصد 40و  30، 20؛ 10هاي  غلظت يم حاوينات سديآلژ
پوشش  خلأو اشباع تحت  يور غوطهبه دو روش ن ينوليا

در گروه.  8 در مجموعگروه و  4هر روش  ؛داده شدند
سنجش پوشش داده شده هاي  نمونهادامه ميزان فروكتان در 

 ايبرثرترين پوشش انتخاب و ؤگرديد تا از هر روش م
  تعيين عمر ماندگاري استفاده شود. 
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 گيري پوشش بر سطح فيله منظور شكل هاي پوشش داده شده درون محفظه جريان سرد به هاي فيله قرار دادن تكه 1شكل 
  

  زان فروكتانيسنجش م
در ن نوع فروكتان) ينوليزان فروكتان (واحد سنجش ايم

ت سنجش يبا استفاده از ك شده ي بررسيها نمونه
 ,K-FRUC 03/14, Megazyme Company) فروكتان

Irland)  مواد در فروكتان سنجش يها روش هيپا بر كه 
 يطراح  AACC 32.32 و AOAC 999.03 شامل ييغذا
ي ها نمونه ابتدان منظور يبد .ديگرد نييتع ،است شده

 يانجماد كن خشك در شده داده پوشش يماه لهيف
)CHRIST ALPHA 1-2LD, Germany (بعد و كخش 
 هيته روش به فروكتانسپس  .دندش پودر ابيآس با

 و در ادامه ديگرد استخراج نمونه از يآب عصاره
 عصاره در موجود اكنندهياح يقندها و نشاسته ساكاروز،

 حذف ساكاروز/لازيآم يميآنز محلول از استفاده با
 ياستخراج عصاره در موجود فروكتان سپس. دندش
 و گلوكز يواحدها به فروكتاناز يميآنز محلول لهيوس هب

 از استفاده با تينهادر  و ديگرد زيدروليه فروكتوز
 ,Lambda 25, PerkineElmer( ياسپكتوفتومتر دستگاه

Fremont, CA, USA(، طول در يينها محلول جذب 
 افزار نرم از استفاده با و دش ثبت نانومتر 410 موج

Mega-CalTM شركت يسو از شده ارائه Megazyme ،

 در فروكتان گرم ميلي برحسب ها نمونه فروكتان زانيم
  .ديگرد محاسبه خشك نمونه گرم 100
ط يدر شرا دار پوشش يماه يها فيله ين عمر ماندگارييتع

  )گراد سانتيدرجه  4±2خچال (يدر  ينگهدار
و روش پوشش داده شده به دهاي  لهيفزان فروكتان در يم

در روش  كهد شسنجش  خلأو اشباع تحت  يور غوطه
ن ينوليا درصد 40 يم حاوينات سديپوشش آلژ ،يور غوطه

 يم حاوينات سديپوشش آلژ ،خلأو در روش اشباع تحت 
ن دو يا .ن فروكتان بودنديشتريب يحاون ينوليا درصد 20

تعيين  برايله بدون پوشش يف يها نمونه به همراهپوشش 
 4±2(در شرايط يخچال روز  16 مدت به ،يعمر ماندگار

روز  4شدند و به فاصله هر  ينگهدار )گراد سانتي رجهد
و  يكروبي، مييايمي(ش تيفيكنترل ك يها شاخصكبار ي

سهولت در ارائه  براياست  گفتني. نددشن يي) تعيحس
منتخب با حروف  يمارهايت ،يج در مرحله نگهدارينتا

 فيله بدون پوششتيمار : نشان داده شدند ياختصار
)Control اوي حبا پوشش آلژينات سديم  فيله)، تيمار

اينولين پوشش داده شده به روش اشباع  درصد 20سطح 
فيله با پوشش  و تيمار )I درصد CFVM+20( خلأتحت 

اينولين پوشش داده  درصد 40 حاوي سطحآلژينات سديم 
  . )I درصد CFDM + 40(ي ور غوطهشده به روش 
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  ييايميش يها شيآزما
  pH يريگ اندازه

(مدل  يتاليجيمتر د pHبا استفاده از  ها نمونه pHدرجه 
Testo 205 ،Germanyن منظور ابتدا ين شد، بديي) تع

بره و سپس با فروبردن سنسور دستگاه يدستگاه مذكور كال
  د.يسنجش گرد pH ها نمونهم درون يطور مستق به

  ديسنجش پراكسا
ن منظور يبد .ديابتدا روغن نمونه موردنظر استخراج گرد

 ليتر ميلي 60همراه  م نمونه را وزن كرده و بهگر 15مقدار 

. سپس شود ميهموژن  يخوب و به ختهيرمتانول در دكانتور 
داده  تكانكلروفرم افزوده و دكانتور  ليتر ميلي 30مقدار 

كلروفرم اضافه  ليتر ميلي 30قه دوباره يدق 5. پس از دگرد مي
تا  گيرد مين حالت قرار يساعت در ا 24 مدت بهشده و 

 يجداساز يساعت برا 24از  پساستخراج شود.  يچرب

ساعت فاز  2آب مقطر اضافه شد. بعد از  ليتر ميلي 36فازها 
 يده و با استفاده از گاز ازت حلال پراكنشن جدا يريز

گيري  اندازه يصورت گرفت و روغن استخراج شده برا
 ,Bligh and Dyer( شدد استفاده يان پراكسازيسنجش م

 يبررسهاي  نمونهد يزان پراكسين مييتع ظورمن به). 1959
ن جهت آدكانتور كه از  ينيياز فاز پا ليتر ميلي 20 شده،

 250دقت به ارلن  به شود مي استخراج روغن استفاده
 يك كلروفرميد استيمحلول اس 25منتقل و  يليتر ميلي

ات ارلن ي) به محتو3:2ك يد استي(نسبت كلر فرم به اس
پتاسيم  از محلول يدور ليتر يليم 5/0سپس اضافه شد. 

محلول  ليتر ميلي 5/0از آب مقطر و  ليتر ميلي 30 اشباع،
نشاسته يك درصد به مجموعه افزوده و مقدار يد آزاد شده 

 Eganتيتر گرديد ( نرمال 01/0 سديم سولفات با محلول تيو

etal, 1997(.  محاسبه شد. 1رابطه  براساس پراكسيدميزان   
)1(  

   حجم مصرفي تيوسولفات × رماليتهن × 1000
  روغن وزن نمونه

 
  ديك اسيتوريوباربيت سنجش
 )ThioBarbitoric Acid( 1ريك اسيدوتيوباربيت گيري اندازه

گرم  ميلي 200مقدار  .انجام شدسنجي  وسيله روش رنگ به
انتقال  يليتر ميلي 25به يك بالن  يماه شده چرخاز نمونه 

به حجم  )Camchun, Korea( بوتانل - 1 اسپس ب و يافت
خشك هاي  از مخلوط فوق به لوله ليتر ميلي 5رسانده شد. 

 TBAاز معرف  ليتر ميلي 5دار وارد شده و به آن  درب
 200حل شدن  ةوسيل به TBA معرف(گرديد  ضافها

بوتانل پس از  - 1حلال  ليتر ميلي 100در  TBAاز  گرم ميلي
دار در حمام آب  درب هاي آيد). لوله دست مي  هفيلتر شدن ب

و  ساعت قرار گرفته 2 مدت به گراد سانتيدرجه  95با دماي 

                                                            
1. Tiobar bitoric acid (TBA)  

سپس مقدار جذب  شدند.سرد  طيمح يپس از آن در دما
(As)  شاهد آب مقطر  برابرنانومتر در  532در(Ab) 

ئيد در دآل مالون دي گرم ميلي( TBA خوانده شد. مقدار
 ديه گردمحاسب 2رابطه  براساس )كيلوگرم بافت ماهي

)Natseba et al, 2005(  
)2    ( 

200

50Ab)(As
TBA


  

  فرار يتروژنين يسنجش مجموع بازها
 Total Volatile Base( 2فرار يتروژنين يمجموع بازها

Nitrogen( مطابق روش Siang  وKim )1992(  و با
ن يدر ا .دشسنجش  3يوژن كانويفيكرودياستفاده از سل م

                                                            
2. Total Volatile Base Nitrogen (TVB-N) 
3. Cell micro diffusion Conway 

PV= 
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 يو خارج يول حلقه داخلاز به ساخت محليروش ن
متشكل از مخلوط شاخص  يباشد، محلول حلقه داخل يم

ه مخلوط يته يبرا .باشد يم 1كيد بوريو محلول اس
ل يگرم مت 02/0و  2گرم برموكروسل سبز 01/0شاخص 

ه يته براي. گردد ميحل  4اتانول ليتر ميلي 10در  3رد
ك را در يد بوريگرم اس 10ك مقدار يدبوريمحلول اس

و ده كررا حل  خته و با آب مقطر آنير يتريك ليف ظر
در ادامه  شود. اضافه مياتانول به آن  ليتر ميلي 200سپس 

با  ييمخلوط شاخص به آن افزوده و حجم محلول نها
 يخوب هرسانده و ب ليتر ميلي 1000استفاده از آب مقطر به 

متشكل از عصاره  ي. محلول حلقه خارجگردد مي هموژن
باشد.  مي 5ميو محلول اشباع شده كربنات پتاس يبافت ماه

گرم  60 ،ميه محلول اشباع شده كربنات پتاسيته يبرا
حرارت  يآب مقطر رو ليتر ميلي 50م را در يكربنات پتاس

 يقه به آراميدق 10 مدت بهم يده يده و اجازه مكرحل 
لتر يف يرا با كاغذ صاف پس از خنك شدن آن .بجوشد

گرم  2، مقدار يعصاره نمونه بافت ماهه يته براي. كنيم  يم
 50دار  را درون ظرف درب ينمونه بافت هموژن شده ماه

 4 6كيداستيكلرواس يتر ليتر ميلي 8خته، ير يليتر ميلي
 يخوب هقه بيدق 1 مدت بهشده و  ضافهبه آن ا درصد

و  شود ميقه به حال خود رها يدق 30و  گردد ميهموژن 
سپس مخلوط فوق  .شود ميچندبار همزده  ن مدتيا يط

لترشده با يو حجم محلول ف گردد ميلتر يف يبا كاغذصاف
 ليتر ميلي 10به  درصد 4ك يداستيكلرواس ياستفاده از تر

 ن مرحله رايآمده در ا دست بهعصاره  .شود ميرسانده 
 گراد سانتيدرجه  - 20 يتوان تا زمان سنجش در دما مي

 ليتر ميلي 10 يز حاويد. نمونه شاهد نكر ينگهدار
                                                            
1. Boric acid 
2. Green bromocresol 
3. Methyl red 
4. Ethanol 
5. Potassium carbonate 
6. Trichloroacetic acid 

ه يباشد. پس از ته يم درصد 4ك يداستيكلرواس يتر
از محلول حلقه  ليتر ميلي 1زان يم ،ذكر شده يها محلول
 ليتر ميلي 1منتقل و  يفلاسك كانو يبه حلقه داخل يداخل

سل  يه شده به حلقه خارجيته يه بافت ماهراز عصا
از محلول اشباع  ليتر ميلي 1سپس  شود. ميمنتقل  يكانو
محلول حلقه  يرو هز به سمت روبيم نيه كربنات پتاسشد

كه در لحظه انتقال با آن  ينحو به شده ختهير يخارج
بسته و فلاسك  يبلافاصله درب سل كانو .مخلوط نشود

 يساعت به آرام يها سطح ثابت در جهت عقربه يرو
 37 يك ساعت در دماي مدت به شود. سپس ميچرخانده 

قرار داده و پس از گذشت  درون آون گراد سانتيدرجه 
د ياستفاده از اسبا  يمحلول حلقه داخل ،زمان مذكور

با  شود. ميتر يدقت ت نرمال به 02/0 7ديك اسيدروكلريه
فرار  يتروژنين يمقدار مجموع بازها، 3 استفاده از رابطه

 يگرم بافت ماه 100تروژن در ين گرم ميلي بر حسب
  د.يآ يم دست به

                                                            
7. Hydrochloric acid 
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)3                (    )*( * * *100
( /100 ) S B HCL n E

S

V V N A V
TVB N mgN g

W


  

 02/0ك يدريدكلرياس يحجم مصرف VSن رابطه يدر ا
 يحجم مصرف VB ،ينمونه اصل ينرمال برا

 NHCLنمونه شاهد،  ينرمال برا 02/0ك يدريدكلرياس
تروژن ين يجرم اتم AN، يك مصرفيدريدكلريته اسينرمال

حجم  VEو  يوزن نمونه بافت ماه WS)، 14(معادل 
استخراج عصاره  براي يفد مصريك اسيرواستكل يتر

  باشند. يم يبافت ماه

  
  يكروبيم يها شيآزما
گرم نمونه از بخش  10 يكروبيم يها شيانجام آزما يبرا

مخلوط و  NaClدرصد  9/0محلول  cc 45له در يف يدرون
از  cc 1ه شد و ياز تهيمورد نهاي  هموژن شد. سپس رقت

ط يت در محيپل روش پور به ها باكتريكشت  يهر رقت برا
كشت داده شده در  يها نمونهت كانت آگار قرار گرفت. يپل

شمارش  يساعت برا 48 مدت به 0C 37گرمخانه 
 يروز برا 7 مدت به C 10˚ و يهوازل يمزوف يها باكتري

 يقرار گرفتند. پس از طدوست  سرما ها باكتريشمارش 
 ,Ibrahimها شمارش شدند ( يون، كلونيمدت انكوباس

2007; Ojagh et al., 2010(.  
  يز آماريآنال
افزار  با نرم شده هاي حاصل داده يل آماريه و تحليتجز

SPSS )Version 21, USA(  ه و يتجز منظور به. شدانجام
هاي شيميايي و  دست آمده از آزمايش ر كمي بهيل مقاديتحل

له پوشش داده شده پس از يفهاي  نمونهميكروبي مربوط به 
ها با استفاده از آزمون كولموگراف  بودن داده يعيطبكنترل 

ك طرفه استفاده ياز آزمون آناليز واريانس  1اسميرنوف –
ها در مواردي كه اثر  سه ميانگينيمقا ين برايد. همچنيگرد

استفاده  2از آزمون دانكن ،شناخته شد معنادارمارها يكلي ت
ل، يه و تحلياست كه در تمامي مراحل تجز گفتنيشد. 

                                                            
1. Kolomogorav – Smirnov 
2. Duncan's multiple range tests 

 شددرصد در نظر گرفته  H0، 5رد  يطاي مجاز براخ
   .)1389(اجاق، 

  
  جينتا
  زان فروكتانيم
پوشش داده شده به دو روش  يها فيلهزان فروكتان در يم

 خلأو استفاده از اشباع تحت  يور غوطهشامل  يده پوشش
 شود ميملاحظه كه  طور همان آورده شده است. 1 در جدول

 دهي پوششدر روش  ،هآمد دست بهج ينتا براساسو 
 طور به فروكتان زانيم نينوليا سطح شيافزا با يور غوطه
 نيشتريب كه طوري به ،)≤05/0p( افزايش يافت يمعنادار

 درصد 40 يحاو پوشش ماريت به مربوط فروكتان زانيم
 در بود. خشك ماده گرم در گرم 4115/1 معادل و نينوليا

 روند، خلأ تحت اشباع روش از استفاده با دهي پوشش
 زانيم كه طوري به بوده نامنظم فروكتان زانيم راتييتغ

 طور به درصد 30و  20 سطوح يحاو يمارهايت در فروكتان
بود  نينوليا درصد 40و  10 يحاو ماريت از شتريب يمعنادار

)05/0p≥( يحاو ماريت به مربوطفروكتان  زانيم نيشتريب و 
 ماده گرم 100 در گرم 2571/1 معادلو  نينوليا درصد 20

  .بود خشك
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 خلأو اشباع تحت  يور غوطهپوشش داده شده به دو روش  يله ماهيگرم ماده خشك) در ف 100زان فروكتان (گرم در يم 1جدول 

  خلأروش اشباع تحت   يور غوطهروش   ماريت

  A027/0±2896/0 A0039/0±2198/0  )درصد 10ن ينولينات + اي(آلژ 1مار يت
  B350/0±7276/0  C1753/0±2571/1  )درصد 20ن ينولينات + اي(آلژ 2تيمار 
  C1836/0±9429/0  C2143/0±2200/1  )درصد 30ن ينولينات + اي(آلژ 3تيمار 
  D082/0±4114/1  B1782/0±1820/1  )درصد 40ن ينولينات + اي(آلژ 4تيمار 

  باشد. ميها  فيدر بين رد معنادارمختلف بزرگ وجود تفاوت  و حروف معنادارتفاوت  حروف بزرگ مشترك نشان از عدم ،انحراف استاندارد ±ميانگين ٭
  

طي  دار پوششي فيله ها نمونهتغييرات مقادير فروكتان 
آورده  2شكل ) در 16و  8، 0دوره نگهداري (روزهاي 

 فروكتان مقادير ،گردد مي مشاهده كه طور همان شده است.
 و يور غوطه روش دو به شده دار پوشش فيله يها نمونه در

 نوسان داراي يخچال در نگهداري طي خلأ تحت اشباع
 ميزان هشتم روز در ها نمونه يتمام در كه طوري به بوده

 و كاهش اين اما ،يافت افزايش سپس و كاهش فروكتان
  . )≤05/0p( نبود معنادار افزايش

  

  
اينولين) و اشباع  درصد 40ي (پوشش حاوي ور غوطهشده به دو روش  دار پوششي فيله ها نمونهتغييرات ميزان فروكتان در  2شكل 

 4±2( يخچال شرايط در نگهداري روز 16 گرم ماده خشك طي 100در  گرم ميليحسب  اينولين) بر درصد 20(پوشش حاوي  خلأتحت 
  بود. 3تعداد تكرار  ،باشند مي خطاي استاندارد ± ميانگين دهندة نشان شده مشخص نقاط ،)گراد سانتي درجه

  

  pH راتييتغ
زمان در  يمختلف ط يمارهايدر ت pHر يرات مقادييتغ

 ،گردد ميطوركه مشاهده  همانآورده شده است.  3 شكل
 طور به مختلف با گذشت زمان يمارهايدر ت pHمقدار 
 .)≥05/0p( يافتش يافزادوره  ينسبت به ابتدا يمعنادار

دوره به  يدر ابتدا 31/6±05/0از  pHمقدار  كه طوري به
مار يدر ت C ،28/0± 69/6مار يدر ت 75/6 ±03/0مقادير 

CFDM + 40 درصد I  در تيمار  12/7±14/0وCFVM + 

  زايش يافت.فا I درصد 20
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 شده مشخص نقاط )گراد سانتيدرجه  4±2خچال (يط يدر شرا يروز نگهدار 16 يمختلف ط يمارهايدر ت pHر يرات مقادييتغ 3 شكل

  بود. 3تعداد تكرار  ،باشند مي ارداستاند يخطا ± ميانگين دهندة نشان
  

  ديپراكسا
 يمارهايد در تيزان پراكسايرات مييج مربوط به تغينتا

رات در ييروند تغ آورده شده است. 4 شكلمختلف در 
مقدار  )≥05/0p( معنادار شياز افزا يحاكمارها يت يتمام

و  يد همراه با گذشت زمان تا روز هشتم نگهداريپراكسا
دوره (روز  پايانتا  )≥05/0p( ارمعناد كاهشسپس 

دوره  يابتداد درياساس مقدار پراكسا اينبر. بود شانزدهم)

والان اكسيژن در كيلوگرم  اكي گرم ميلي 08/0 004/0±
 22/0به مقادير  يبود كه در روز هشتم دوره نگهدارروغن 

 CFDM +40مار يدر ت C ،41/0± 28/2مار يدر ت ±83/1
دوره به  پاياند و در ادامه در يرس 42/2 ± 52/0و  Iدرصد
در تيمار  C ،05/0± 77/0در تيمار  95/0 ± 08/0ر يمقاد

CFDM +40 درصدI  والان  يلي اكيم 82/0 ±07/0و
  اكسيژن در كيلوگرم روغن كاهش يافت.

  
 يروز نگهدار 16 يلف طمخت يمارهايلوگرم روغن در تيژن در كيوالان اكس ياك يلي) بر حسب مPVد (ير پراكسايرات مقادييتغ 4 شكل

  بود. 3تعداد تكرار  ،باشند مي استاندارد يخطا ± ميانگين دهندة نشان دهش مشخص )، نقاطگراد سانتيدرجه  4±2خچال (يط يدر شرا
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  ديك اسيتوريبباربويت
د در يك اسيتوريوباربير تيرات مقادييج مربوط به تغينتا
 آورده 5 شكلدر  يدوره نگهدار يمختلف ط يمارهايت

زان يم ،گردد ميه ظكه ملاحطور همان شده است.
شت ذهمراه با گمارها يت يتمام د دريك اسيتوريوباربيت

 16روز ن شاخص در يابد و مقدار اي يش ميزمان افزا
 است دوره يابتداش از مقدارش در يب يمعنادار طور به

)05/0p≤(. دوره  يد در ابتدايك اسيتوريوباربيمقدار ت
 كيلوگرم مالونوئيد آلدئيد در گرم ميلي 077/0±01/0معادل 

 46/1 ± 14/0 نيببه دوره  پايانبود و در  بافت ماهي
و  Iدرصد CFDM +40مار يت در C، 27/0± 80/1مار يتدر
بافت  كيلوگرم مالونوئيد آلدئيد در گرم ميلي 74/1 ± 26/0

  رسيد. Iدرصد CFVM + 20در تيمار  ماهي

  

 
 16 يط مختلف يمارهايت در يبافت ماه لوگرميك د دريد آلدئيمالونوئ گرم ميلي بر) TBA( ديك اسيتوريوباربيت ريمقاد راتييتغ 5شكل 
تعداد  ،باشند مي استاندارد يخطا ± ميانگين دهندة نشان شده مشخص )، نقاطگراد سانتيدرجه  4±2( خچالي طيشرا در ينگهدار روز

  بود. 3تكرار 
  فرار يتروژنين يمجموع بازها

 نشان فرار يتروژنين يبازها مجموع راتييتغ 6شكل  در
 گذشت با ،گردد مي هظملاح طوركه همان است، شده داده
و  افتي شيافزا مارهايت يتمام در شاخص نيا زانيم زمان

دوره و در  پايانفرار در  يتروژنين يزان مجموع بازهايم
 يشتر از ابتدايب يمعنادار طور بهمارها يت يدر تمام 16روز 
 يتروژنين يمجموع بازها شيافزا روند .)≥05/0p( ودبدوره 

گرم  ميلي 81/3±83/0اي بود كه از مقدار  فرار به گونه
دوره به مقادير  يدر ابتداگرم بافت ماهي  100نيتروژن در 

 CFDMمار يدر ت C ،82/4±23/32مار يدر ت 20/1±26/27

 100گرم نيتروژن در  ميلي 39/29±40/1و  Iدرصد 40 +
 يدر انتها Iدرصد CFVM + 20در تيمار ماهي  گرم بافت

  دوره رسيد.
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 يط مختلف يمارهايت در يماه بافت گرم 100 در تروژنين گرم ميلي حسب بر (TVB-N) فرار يتروژنين يبازها مجموع راتييتغ 6 شكل

تعداد  ،باشند مي استاندارد يخطا ± ميانگين دهندة نشان شده مشخص نقاط ،)گراد سانتي درجه 4±2( خچالي طيشرا در ينگهدار روز 16
  بود. 3تكرار 

  يكروبيم يها شاخص
با گذشت زمان  ،شود ميمشاهده  7شكل طوركه در  همان

كل) در  يها باكتري( يل هوازيمزوف يها باكتريشمار 
دوره  ينسبت به ابتدا يمعنادار طور بهمارها يت يتمام

 يها باكتريشمار  بر اين اساس .)≥05/0p(افت يافزايش 

به مقادير  log CFU/gr 08/0± 46/2 از يل هوازيمزوف
مار يتدر  C ،67/0± 16/11مار يدر ت 67/10 16/0±

CFDM +40 درصدI  وlog CFU/gr 53/0 ± 66 /12  در
افزايش يافت. Iدرصد CFVM+ 20 ماريت

  
 طيشرا در ينگهدار روز 16 يط مختلف يمارهايت در log/CFU grحسب  ) بريل هوازيكل (مزوف يها باكتريشمار  راتييتغ 7شكل 

  باشند. مي استاندارد يخطا ± ميانگين دهندة نشان شده مشخص )، نقاطگراد سانتيدرجه  4±2( خچالي
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شكل در  دوستسرما يها باكتريج مربوط به شمار ينتا
با  ،گردد ميطور كه مشاهده  همانآورده شده است.  8

 يتمام سرمادوست در يها باكتريگذشت زمان شمار 
ن يبر ا .)≥05/0p(يافت ش يافزا يمعنادار طور بهمارها يت

 log هدور يابتدا سرمادوست در يها باكتريشمار اساس 

CFU/gr 08/0± 19/2 ريبه مقاد هدور يكه در انتها بود 
در تيمار  C ،64/0 ± 57/12مار يدر ت 21/10 ± 39/0

CFDM+40 درصدI و  log CFU/gr 64/0± 14/11  در
  افت.يش يافزا I درصد CFVM + 20مار يت

  
 خچالي طيشرا در ينگهدار روز 16 يط مختلف يمارهايت در log/CFU grحسب  سرمادوست بر يها باكتريشمار  راتييتغ 8 شكل

  باشند. مي استاندارد يخطا ± ميانگين دهندة نشان شده مشخص )، نقاطگراد سانتيدرجه  2±4(
  

  بحث
  ميزان فروكتان

ن ينوليدها، ايگوساكارير فروكتواولين نوع فروكتان نظينوليا
دوباكترها يفيمحرك رشد ب عنوان به دهايگوساكاريو اول

)Buddington et al, 1996 ديمف يها باكتريگر يد) و 
در انسان  يكيوتيب يكه منجر به اثر پر شوند يشناخته م

). Boujink etal, 1999; Harmsen et al, 2002( گردند يم
 گوفروكتوزيت بالا و اولين با حلالينوليا يان دارافروكت

ش در شمار يدر كشت مدفوع منجر به افزا هاييهمراه با اثر
 ,Pompei et alند (شو مي ها لوسيها و لاكتوباس دوباكتريفيب

 ماريزان فروكتان در مطالعه حاضر در دو تيم). 2008

CFDM+40 درصدI و CFVM+ 20 درصدI  با توجه ميزان
شش بر سطح فيله و درصد مشخص اينولين در جذب پو

 درصد 48/0و  3/2 يحاو ترتيب بهتركيب محلول پوششي 
زان فروكتان يم اماب خود بودند، ين در تركينولياوزن فيله 

 ماده گرم در گرم 25/1و  41/1 ترتيب بهسنجش شده 
ط يله پوشش داده شده در شرايف ينگهدار ي. طبود خشك

در  يدوره نگهدار يدر انتهاكتان مقدار فرو )0c4(خچال ي
 يول ،افتيش يگرچه افزاا I درصد CFDM+40مار يت

 را نشان نداد يمعنادارر ييدوره تغ ينسبت به ابتدا
)05/0p≥( .ماريدر ت CFVM+ 20 درصد I دوره  يدر انتها

ن يا يول ،افتيدوره كاهش  يمقدار فروكتان نسبت به ابتدا
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دماي بالا كه  نيا توجه به اب. )≤05/0p( نبود معنادارختلاف 
تواند منجر به هيدروليز اينولين گردد  مي ينيپا pHو 

)Huebner et al, 2008( يو هر دو عامل ذكر شده ط 
ن ينوليا ينات حاويله پوشش داده شده با آلژيف ينگهدار

 ها نمونه ينگهدار يدمابا توجه به  كه طوري بهرخ نداد، 
0c2±4  بود وpH يط برايشرا يره نگهداردو يط ها نمونه 

نتايج  براساسو  ا نبوديفروكتان محو هيدروليز ب يتخر
كمتر در معرض  فراوردهفروكتان موجود در  آمده دست به

و  Rueangwatcharinدر مطالعه گرفت. ب قرار يتخر
Wichienchot )2015 (7و  5، 3در سطوح ن ينوليكه ا 

ن (تن در انواع سالاد ت وزني/وزني در كنسرو تن و درصد
افزوده  ابل استريل)قهاي  تن در سالاد خامه در بسته مايونز،

 درصد 20موجب كاهش  يند حرارتياعمال فراشده بود، 
كنسرو  ينگهدار ين طيعلاوه بر ا .شد فراوردهن در ينوليا

 صورت بهماه كم و  6 ين طينوليكاهش ا ،طيمح يدر دما
ن گزارش شده است كه يبود. همچن يجيتدر

واوليگوساكاريدهاي داراي درجه پليمريزاسيون بالاتر فروكت
بهتر از فوركتواوليگوساكاريدهاي داراي درجه 

 گراد سانتيدرجه  15- 20پليميرزاسيون كمتر در دماي 
  .شوند هيدروليز مي

  ييايميشهاي  شاخص
اما در دوره  ،است يخنث باًيتازه تقر يله ماهيف در pHسطح 

 pHش يمنجر به افزا يروژنتيبات نيه تركيتجز يجمود نعش
 گذارد؛ مياثر  ينگهدار يت محصول طيفيشده كه بر ك

اثري ر بو، رنگ و بافت ينظ يحس هاي ويژگيژه بر يو هب
ق ي). در تحقAbbas et al 2009گذارد ( يممنفي و نامطلوبي 

 يدر دما ينگهدار يمارها طيت يدر تمام pHزان يحاضر م
دهد،  يرا نشان م يشيروند افزا گراد سانتيدرجه  2±4
 يبود كه در انتها 31/6±046/0 هيزان اوليم كه طوري به

تا  75/6±013/0مختلف در دامنه  يمارهايت يدوره برا

تواند  مي pHش در مقدار يافزاقرار داشت.  14/0±12/7
ت يفرار و علاوه بر آن فعال يد بازهايش در توليل افزايدل به
 pHرات ييتغباشد.  يخلدا يها ميا آنزي يكروبيم يهاميآنز

ر يرات ساييمنطبق بر تغ ياديتا حد ز ها نمونهدر 
كيفي همچون مجموع بازهاي نيتروژني فرار و هاي  شاخص

  ي مزوفيل هوازي است.ها باكتريشمار 
ها و  د محصول اوليه اكسيداسيون چربييهيدروپراكس

 دليلچرب چند غيراشباع است به همين  يدهاياس
زان يگيري م اندازه با استفاده از يرباكسيداسيون اوليه چ

). در مطالعه Lin and Lin,2005( شود ميد ارزيابي يپراكس
 يا مارها به گونهيت يد در تماميرات پراكساييحاضر روند تغ

افت يش يافزا يمعنادار طور به بود كه تا روز هشتم
)05/0p≤( كاهش  يمعنادار طور به دوره يو سپس تا انتها
دوره  يد در انتهايكاهش مقدار پراكسا .)≥05/0p( افتي

ر يه نظيه آن به محصولات ثانويتوان به تجز يرا م ينگهدار
 عضله نسبت داد يها نيپروتئا واكنش آن با يدها و يآلدئ

)Jeon et al. 2002; Jongjareonrak et al, 2008(.  كاهش
 كمان رنگين يآلا قزل يماه ينگهدار يد طيزان پراكسايم

 يل ذكر شده در برخيدلا به )0c4چال (خيط يدر شرا
 يها فيلهمطالعات گزارش شده است از جمله پوشش دادن 

 –توزان يك هيبا پوشش دو لا كمان رنگين يآلا قزل يماه
پوشش  ) و2013همكاران ( و  Nowzariق يدر تحقن يژلات

 نيبا پوشش ژلات كمان رنگين يآلا قزل يله ماهيدادن ف
)Taghizadeh andevari and Rezaei, 2010 .( 

 عنوان به يا طور گسترده ) بهTBAد (يك اسيتوريوباربيت
 يون چربيداسيه اكسين محصولات ثانوييتع براي يشاخص

حاضر با  در مطالعه). Jeon et al . 2002( شود مياستفاده 
د يك اسيتوريوباربيمقدار ت ها نمونه يگذشت زمان نگهدار

. )≥05/0p( افتيش يافزا يمعنادار طور بهمارها يت يدر تمام
 يجزئ ييزدا ممكن است به آب TBAش در مقدار يافزا
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 راشباعيچرب غ يدهايون اسيداسيش اكسيو افزا يماه
ن مطالعه با يج اي). نتاSong et al. 2011( شود داده  تنسب
ر يپذ بيست تخريزهاي  ن كه اثر پوششار محققيج ساينتا

مطابقت دارد  ،اند دهكر يبررس يله ماهيف يرا بر ماندگار
)Raeisi et al, 2014; Hamzeh and Rezaei, 2012; 

Nowzari et al, 2013( ش در يافزا. در مطالعات مذكور
 يماه يها فيله ينگهدار يد طيك اسيتوريوباربيزان تيم

ر يپذ بيست تخريزهاي  پوشش داده شده با پوشش
سطوح  يم حاوينات سديپوشش آلژ .گزارش شده است

ق حاضر نتوانست يرفته در تحق كار بهن يولنيمختلف ا
د ممانعت يك اسيتوريوباربيش تيمحسوس از افزا طور به
 كيلوگرم در مالونوآلدئيد گرم ميلي 1 مقدار .عمل آورد به

 در TBA شاخص قبول قابل محدوده عنوان به معمولاً ماهي
ن ين اساس در بيبر ا ).Gill, 1990( شود مي گرفته نظر
مارها در يت يتمام ،ق حاضريدر تحق شده يبررس يمارهايت

از حد مجاز تيوباربيتوريك اسيد تجاوز  روز دوازدهم
تركيب است كه  با توجه به ماهيت اينولين كه اصولاً .نددكر

، در است يمكمل غذاي ينوع و اكسيداني ندارد آنتي ويژگي
رفت كه بتواند فساد اكسيداسيوني  تحقيق حاضر انتظار نمي

فرار  يتروژنين يد مجموع بازهايتولر بياندازد. خيأبه ترا 
)TVB-N (يل فساد در گوشت ماهين دلايتر از مهم يكي 

ه يسو يت برخيفعال يگوشت ماه ينگهدار ياست. ط
 يتروژنيبات نيه تركيك منجر به تجزيتيپروتئول يباكتر

 ي. تجمع مجموع بازهاشود مي ينيو پروتئ ينيرپروتئيغ
 يحس يها يژگيثر نامطلوب بر وا يفرار دارا يتروژنين

باشد  مي يلاتيش يها فراورده يژه بر بويو هب يگوشت ماه
)Raeisi etal, 2014( ر با گذشت زمان ضحا مطالعه. در

 طور به فرار يتروژنين يمقدار مجموع بازها ينگهدار
 گرم ميلي 25 مقدار. )≥05/0p( يافتش يافزا يمعنادار

رش ين مقدار قابل پذيشتريب عنوان بهگرم  100تروژن در ين

شنهاد يپ ي) در ماهTVB-Nفرار ( يتروژنين يمجموع بازها
). Kilincceker et al,2009; Ojagh et al.2010( شده است

 12فرار تا روز  يتروژنين يدر مطالعه حاضر مجموع بازها
رش يمارها كمتر از آستانه قابل پذيت يدر تمام ينگهدار

تيمارها مقدار  يدر تمام يداردوره نگه يدر انتها امابود، 
از حد مجاز تجاوز كرد كه  فرار ينيتروژن يمجموع بازها

در ن منظر بود. يدوره از ا پاياندر  ها نمونهفساد  دهندة نشان
ن ينوليا يحاوم ينات سديپوشش آلژ ريثأتج عدم يواقع نتا

 يتروژنين يش مجموع بازهايثر از افزاؤم يدر بازدارندگ
ن ينوليت ايماهاز  يتواند ناش يكه م دهد را نشان ميفرار 
خاصيت  اصولاً ديساكار ين پليا كه طوري به ،باشد

  .شود ميذايي محسوب غمكمل  يو نوع نگهدارندگي ندارد
  يكروبيم يها شاخص

شمار  يجه دارايكنند و در نت يم يان در آب زندگيماه
باشند كه  يها در سطح بدن خود م سميكروارگانياز م ياديز

دارد. شمار بستگي  آب يط و دماياد و تنوع آن به شراتعد
 طور بهن در منابع مختلف يريان آب شيدر ماه يباكتر

 log10 6 تا 2ن ير گزارش شده است كه بيمتغ يا گسترده

CFU/g ) شده استAustin,2006.( در مطالعه حاضر، 
 log10 CFU/g 09/0ل يمزوف يهواز يها باكتريه يشمار اول

همراه با گذشت زمان مارها يت يدر تمامبود و  ±47/2
حداكثر مقدار قابل . )≥05/0p( افتيش يافزا معنادار طور به
خام  يل در ماهيمزوف يهواز يها باكتريرش شمار يپذ

log10 CFU/g 7 ) گزارش شده استSallam, 2007 بر .(
مارها از يت يتمام يدوره نگهدار 12در روز  ن اساسيهم

 دوست سرما يها باكتريد. كر حد مجاز ذكر شده تجاوز
 فساد مسبب و ولئمس يهاسميكروارگانيم ياصل گروه
 خچالي در شده ينگهدار تازه ييايدر يغذاها در يهواز

رش در يحداكثر شمار قابل پذ) Cai etal. 2015باشند ( يم
 log/CFU gr 6خام  يسرمادوست در ماه يها باكتريمورد 
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شمار ن اساس يهم). بر Erkan, 2007گزارش شده است (
 شده يبررس يامارهيت يدر تمامسرمادوست  يها باكتري

دند. كرذكر شده تجاوز زان ياز م ،يدوره نگهدار 12در روز 
 يهواز يها باكتريشمار  يكروبيز مينالآج ينتا براساس

دوره  12مارها در روز يت يل و سرمادوست در تماميمزوف
 يشت ماهگو يه شده برايزان مجاز توصياز م ينگهدار
ر قابل يغ ظن لحايموردنظر از ا يها نمونهده و كرتجاوز 

بودند. شده  يكروبيرش بوده و در واقع دچار فساد ميپذ
پوشش داده شده با  يها نمونهرخ داده در  يكروبيفساد م

مصرف از  يتواند ناش مي نينوليا يم حاوينات سديآلژ
 وسيلة به اينولين يپوشش خوراكي آلژينات سديم حاو

 عنوان بهم ينات سدين پوشش آلژكردعمل  .باشد ها باكتري
 يها باكتريرشد  و ممانعت از ژنيدر برابر نفوذ اكس يسد
گر گزارش شده ين دادر مطالعات محقق يل هوازيمزوف

). در Hamzeh and Rezaei, 2012; Cai et al, 2015است (
ن ينوليا يم حاوينات سديمطالعه حاضر پوشش آلژ

تواند به  يد كه مكنفا يرا ا ينقش مشابه نينتوانست چن
ن در سطوح بالا در پوشش نسبت داده شود ينوليحضور ا

  .ده استشموجب تخريب ساختار پوشش  احتمالاً كه
  
  يريگ جهينت

 براياصولاً ن ينوليك ايوتيب يب پريافزودن تركهرچند 
در  يكيوتيب يپرايجاد اثر ل يبا پتانس ييها  فراوردهد يتول

هر  يبررس ن حالياما در ع ،باشد يم يينده نهاكن مصرف
و  يله ماهيفهاي  نمونهت يفيبر كب ين تركير ايثأگونه ت
 باشد يممل أق و تيتحق يجا يدوره نگهدار يدر ط

ب يتركدر ن ينوليك ايوتيب يحضور پر كه نيا ژهيو هب
- يم ياز لحاظ مواد مغذ دنكر يغن با يپوشش خوراك

مار شده را يت يها نمونه يروبكيفساد م تسريع درتوانست 
حضور  ،گريد يي. از سودكننسبت به نمونه شاهد محتمل 

ب ساختار يتواند سبب تخر يب پوشش مين در تركينوليا
ن يله شده و هميفپوشش شكل گرفته بر سطح  يكيزيف

له پوشش داده يف يونيداسيع در فساد اكسيامر سبب تسر
له يفيفيت كآمده  دست بهج ينتا براساسد. يشده گرد

از ن ينوليا يحاو يپوشش داده شده با پوشش خوراك
 (كمتر از قابل قبول بود هشتمتا روز لحاظ ميكروبي 

log10 CFU/g6( .يها شاخصن از لحاظ يعلاوه بر ا 
پوشش داده شده با  يها فيلهتا روز دوازدهم ز ين ييايميش

ت خود را يفين توانستند كينوليا يحاو يپوشش خوراك
پوشش داده شده به هر  يها فيله. در مجموع حفظ كنند
ج ينتا براساس خلأو اشباع تحت  يور غوطهدو روش 

 12كمتر از  يكروبيو م ييايميرات شييآمده از تغ دست به
كيفيت خوراكي خود را حفظ  ،)0c2±4(خچال يدر روز 
بيوتيك  اي حاوي پري فراورده عنوان بهتوانند  كنند و مي مي

دو مقايسه همچنين درخصوص  .ندشواينولين مصرف 
آمده مشاهده  دست بهج ينتا براساس يده روش پوشش

در  ،يور غوطهزان فروكتان در روش يشد كه حداكثر م
كه تنها آمد  دست بهن ينوليا درصد 40 يپوشش حاو

با پوشش هاي  نمونهزان فروكتان در يش از ميب ياندك
 .بود خلأن در روش اشباع تحت ينوليا درصد 20 يحاو

 خلأروش اشباع تحت  يبالا ييكارا دهندة نشانجه ين نتيا
تواند از جنبه  مي كهاست  يله ماهين به فينوليدر انتقال ا

در روش  كه طوري به. رديقرار گز مورد توجه ين ياقتصاد
نسبت به كمتر  نينوليا يحاو با پوشش خلأاشباع تحت 

زان يمتوان  مي يور غوطهرفته در روش  كار بهپوشش 
  د.كرله منتقل يبه فرا  يكسانين ينوليا

  منابع
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                      Abstract: 
For quality assessment of coated fish fillet with sodium alginate containing 
inulin, fish fillet were coated with sodium alginate containing 10, 20, 30 and 
40 percent inulin using two methods, including dipping and vacuum 
impregnation. Then fructan were determinate in coated samples. The 
samples including 20 and 40% inulin in vacuum impregnation and dipping 
respectively were selected for further study based on their higher fructan 
content. Therefore, the chemical and microbial changes of selected samples 
were investigated during 16 days, with 4 days interval in refrigerated 
condition (40C). Results showed that the fructan content had not changed 
significantly (p≥0/05) during the storage period. Peroxide in the middle of 
storage period was increased and then decreased significantly (p≥0/05) by 
the end of storage time. Quality indexes such as pH, thiobarbitoric acid 
(TBA), total volatile basic nitrogen (TVB-N), total plate count bacteria, 
psychotropic bacteria and peroxide increased significantly (p≥0/05) along 
time. In all of the samples, TBA at the end of 12 day storage, TVB-N at the 
end of 16 day storage, anaerobic bacteria count and pseudomonas bacteria 
count at the end of 12 day storage were more than acceptable limit of fresh 
fish. In the conclusion, fructan of coated fish fillet had not changed 
significantly during refrigerated storage, as well as shelf life of coated fish 
fillet by dipping and vacuum impregnation in refrigerated condition storage 
(40C) was less than 12 days. 
 
Key words: Fillet, Inulin, Coating method, Shelf life 

 

 


